
 

今回は、 認知症カフェ「喫茶 やまびこ」を開催しました。オリーブの会、

特養入所者等２４名に参加していただきました。 

 

（皆さまからの声） 

・介護をしていて愚痴を聞いてくれる人がいない。妻の認知症を受け入れられ 

ない。 

→一歩、踏み出して介護をしないとだめ。昔を振り返っても何も変わらない

と助言された。 

・他の方の話を聞き、自分の親はまだしっかりしていると思った。 

色々話ができて良かった。 

 

・親戚に不幸があった時、妻を置いて出かけらないので心配。 

   →ショートステイを利用することも検討してはどうか。 

 

・龍峯地区には買い物できる場所がないので高齢者が不便と訴えることが多 

い。 

   →移動販売なども必要ではないか。 

・妻が自分のことを分からなくなってきた。トイレに行き、戻ってくるとコッ 

プにティッシュを詰めてあるなどの行動が出てきた。 

 

 

 

 

 

 
皆さま、ありがとうございま

した。 



と き ： 平成 30年 12月 14日（金曜日） 

        １1：3０～13：0０ 

ところ ： こんぴら丸 

内 容 ： 忘年会＆座談会 

参加費 ： 一部自己負担 1000円あります。  

問い合わせ先：３０－８０７１  

（八代市第２地域包括支援センター） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 

 

 

 


